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PFLEGEHINWEISE HERAUSNEHMBARE PROTEHESE

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

1. Reinigen Sie lhre Prothese mindestens 2x taglich, wenn moglich nach jeder
Hauptmahlzeit.

2. Fullen Sie das Waschbecken mit Wasser oder legen Sie ein Handtuch hinein. So
vermeiden Sie Beschadigungen lhrer Prothese, falls lhnen diese entgleitet.

3. Bursten Sie die gesamte Prothese und besonders die Flache, die dem Gaumen anliegt,
grindlich mit einer Zahnbirste oder speziellen Prothesenbirste. Verwenden Sie hierfir
am besten Flissigseife oder SpUlmittel und keine Zahnpasta, da diese Kunststoffe
verkratzt und die Prothese mit der Zeit ihren Glanz verliert. Spllen Sie die Prothese
im Anschluss an die Reinigung grindlich mit Wasser ab.

4. Wenn sich Verfarbungen oder Zahnstein auf ihrem Zahnersatz abgelagert haben, legen
Sie diesen in verdlnnte Essigessenz. Kratzen Sie nicht an der Prothese mit Messern
oder Ahnlichem. Zahnersatz darf nicht in die Spilmaschine gelegt oder in heiRem Wasser
gekocht werden.

5. Wenn Sie |hre Prothese fir langere Zeit oder Uber Nacht aus dem Mund nehmen, legen
Sie diese in ein Glas mit kaltem Leitungswasser.

6. Auch der Mundraum mit dem zahnlosen Kiefer und die Gaumenfalten sollten mit einer
weichen Birste, mit runden Borsten, gesdubert und massiert werden. Die Zahne werden
wie gewohnt mit Zahnbdirste und Zahnpasta gereinigt.

Mit Hilfe einer professionellen Reinigung lhres Zahnersatzes in unserer Zahnarztpraxis konnen
selbst starke Verfarbungen und Verkalkungen entfernt werden.

Die professionelle Reinigung lhres Zahnersatzes empfehlen wir Thnen 1x jahrlich.

Zudem empfehlen wir Ihnen, dass Sie mindestens 2x im Jahr zur Kontrolluntersuchung in unse-
rer Zahnarztpraxis kommen.

Flr Fragen wenden Sie sich bitte jederzeit gerne an uns.
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Axel Lorke

Zeller StralRe 49 — 97082 Wirzburg — Telefon 0931 41 24 42
Zahnarzt-lorke.de — info@zahnarzt-lorke.de



